
Детский телефон доверия (службы экстренной психологической помощи) 

дистанционная служба экстренной психологической помощи, предназначенная для 

оказания моральной, эмоциональной или духовной поддержки широким слоям населения. 

На территории России этот термин применяется как к службе экстренной психологической 

помощи, так и к телефонным службам государственных организаций, которые собирают 

или предоставляют населению различную информацию. Сотрудниками службы телефонов 

доверия являются психологи, педагоги или специально обученные люди. Основными 

принципами работы телефонов доверия являются анонимность и конфиденциальность. 

 

Общероссийский сайт «Помощь рядом» предназначен для детей и подростков в 

возрасте от 6 до 18 лет. Основная его цель – помочь несовершеннолетним в сложных 

вопросах, с которыми они могут столкнуться в своей жизни, путем предоставления 

безопасной информации и бесплатной психологической онлайн-помощи. Вся информация 

сайта рецензируется и подвергается редакции и не зависит от каких-либо 

вероисповеданий, политических взглядов и общественных течений. 

 

Интернет-служба Экстренной психологической помощи МЧС России. 

 

Растимдетей.рф - портал создан в рамках реализации Национального 

проекта «Образование». 

 

Антибуллинговый портал. Программа направлена на формирование психологически 

безопасной атмосферы в образовательных организациях. 

«Фонд поддержки детей» - фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. 

 

Сайт «Я-родитель» . 

 

«Родителями не рождаются» - Родительский университет Просвещения. 

 

 

 

https://pomoschryadom.ru/
http://psi.mchs.gov.ru/
https://растимдетей.рф/
https://травлинет.рф/
https://fond-detyam.ru/
http://www.ya-roditel.ru/
http://parents.university/

